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LIETUVOS KINEZITERAPEUTU
PROFESINES ETIKOS KODEKSAS

| PASKIRTIS

Profesinés etikos kodeksas apibrézia kineziterapeuty etikg, patvirtintg Lietuvos Kineziterapeuty
draugijos (LKTD). Etikos kodekso tikslai:
1. Nustatyti kineziterapeuty profesinés veiklos etikos principus: bendraujant, tiriant,
konsultuojant, informuojant pacientus/klientus.
2. Teikti kineziterapeuty veiklos ir elgesio standartus.
3. Teikti gaires kineziterapeutams, kuriuose nagrinéjami etikos klausimai.
4. Informuoti kineziterapeutus, kineziterapijos studentus, kitus sveikatos prieZitiros specialistus
bei visuomeng apie etikos principus bei standartus profesinéje aplinkoje.
5. Apibrézti kineziterapeuty etikos elgesio standartus, pagal LKTD nuostatus.

I NUOSTATOS

1. Nuostata: Kineziterapeutas turi gerbti zmogaus oruma, laisve ir teises.

1.1 Kineziterapeutas turi gerbti visus asmenis, nepriklausomai nuo jy amziaus, lyties, rasés,
tautybés, religijos, etninés kilmés, socialinés ekonominés padéties, seksualinés orientacijos,
sveikatos biiklés, negalios ar politiniy paziiiry.

1.2 Kineziterapeutas turi geranoriskai bendradarbiauti su kolegomis bei kitais sveikatos prieziiiros
specialistais, saugoti profesinj savarankiskuma ir profesijos prestiza.

2. Nuostata: Kineziterapeutas turi bati patikimas, uzjauiantis ir atsizvelgiantis j pacienty/klienty
teises ir poreikius.

2.1 Kineziterapeutas turi labiau atsizvelgti j pacienty/klienty interesus nei j savo paties interesus.
2.2 Kineziterapeutas turi teikti kineziterapijos paslaugas jautriai ir atsakingai nepaisydamas
pacienty/klienty individualiy ir kultiriniy skirtumy.

2.3 Kineziterapeutas turi teikti visa reikalinga informacija, kad pacientas/klientas ar jo artimieji
galéty patys priimti sprendima dél Kineziterapijos.

2.4 Kineziterapeutas turi saugoti konfidencialig pacienty/klienty informacijg ir jg gali atskleisti
atitinkamoms institucijoms tik vadovaudamasis galiojanciais LR jstatymais.

3. Nuostata: Kineziterapeutas turi bti atskaitingas uz teisingy profesiniy sprendimy priémima.

3.1 Kineziterapeutas turi priimti nepriklausomus ir objektyvius profesinius sprendimus siekdamas
geriausiy pacienty/klienty interesy.

3.2 Kineziterapeutas turi priimti profesinius sprendimus, paremtus profesiniais standartais bei
jrodymais (remdamasis literatira, mokslo grista praktika), patirtimi ir pacienty/klienty vertybémis.
3.3 Kineziterapeutas turi priimti sprendimus remdamasis savo praktika, kvalifikacija, privalo tartis
bei bendradarbiauti ir, esant biitinybei, nukreipti pacientus/klientus kitiems specialistams.
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4. Nuostata: Kineziterapeutas turi vykdyti savo teisinius ir profesinius jsipareigojimus.

4.1 Kineziterapeutas turi zinoti kineziterapijos praktika reglamentuojancius jstatymus ir teisés aktus.
4.2 Kineziterapeutas turi paklusti nacionaliniams jstatymams ir reglamentams.

4.3 Kineziterapeutas turi pranesti pacientui/klientui ir/ar jo Seimos nariams apie galimybe gauti
kitas reikiamas gydymo paslaugas, nepriskirtas kineziterapeuto kompetencijai.

4.4 Kineziterapeutas turi teis¢ atsisakyti gydyti, kai, jo nuomone, Kineziterapijos procediira gali
pakenkti paciento/kliento sveikatai.

5. Nuostata: Kineziterapeutas turi gilinti savo zinias, tobulinant jgtidZius, gebéjimus ir profesines
kompetencijas.

5.1 Kineziterapeutas turi prisiimti atsakomybe¢ dél savo profesinio tobuléjimo, remdamasis Kritiniu
saves vertinimu, savianalize ir poky¢iais kineziterapeuto praktikoje, sveikatos priezitiros ir §vietimo
sistemose.

6 Nuostata: Kineziterapeutas turi dalyvauti bendruomenéje siekdamas uztikrinti bendruomenés
sveikatos poreikius.

6.1 Kineziterapeutas turi siekti gerinti kineziterapijos, sveikatinimo ir prevencijos prieinamuma.

6.2 Kineziterapeutas turi teikti informacija visuomenei apie kineziterapijos naudg ir unikaly
kineziterapeuto vaidmenj.
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