Formos Nr. 042/a

PACIENTO, SERGANCIO KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOMIS ISTYRIMO FORMA

Rodikliai Data (pries kineziterapija) Data (po kineziterapijos)

Pulso daznis (k./min.)

Kraujospiidis (mmHg)

e Kvépavimo daznis (k/min)
e Ar dalyvauja pagalbiniai
kvépavimo raumenys

Saturacija (%) *

Temperatira (°C)

Kosulio ir skrepliavimo vertinimas
e Atkosti skrepliy
e Neatkosti skrepliy
e Sunku atsikoséti

Krutinés lastos ekskursija (cm)

Henso méginio trukme (s)

Skausmas (0-10)

Dusulio ir nuovargio intensyvumo vertinimas (pagal Borgo skale, balais) (paZyméti):

Néra 0
Vos juntamas 0,5
Labai nezymus 1
Nedidelis 2
Vidutinis 3
Tarp vidutinio ir didelio 4
Didelis (intensyvus) 5
6
Labai didelis 7
8
9
Didziausias 10

Funkciniy judesiy vertinimas (pazyméti + arba -):

Ligonio geb¢jimai:

pasiversti,

atsisésti,

atsistoti,

eiti,

lipti laiptais:
aukstyn
Zemyn




Tolerancijos fiziniam kruviui vertinimas (jrasyti):

Sesiy minuéiy éjimo méginys Prie§ méginj Po méginio Pries méginj Po méginio
e SSD (k/min)
o KD (k/min)
e Borgo skalé (0-10)
e Saturacija (%)
e Sustojimo laikas (s)
e Nueitas atstumas (m)
e Jei tai atlikti yra biitina ir yra tam yra galimybé.
KINEZITEIAPEULAS ....ecvveve ittt st e et s re st et e et sbeeneere e resneens Data.....cccooevveverennn,

(spaudas, parasas)




