
Vertinimo testus ir skales kineziterapeutas pasirenka savo nuožiūra 

                                                          Formos Nr. 042/a  

2 priedas 

 

SERGANČIOJO NEUROLOGINĖMIS LIGOMIS IŠTYRIMO FORMA 
 

Paciento vardas, pavardė ................................................................................................................... Amžius............ 

Skyrius................................................................................................................... ......................................................... 

Judesių vertinimas 

 Data Data Data Data 

    

Dubens kėlimas     

Vertimasis     

Atsisėdimas     

Slinkimasis     

Persikėlimas     

Atsistojimas     

Judėjimas vežimėliu     

Ėjimas      

Lipimas laiptais     

sav. – atlieka savarankiškai, d. prik. – dalinai priklausomas, v. prik. – visiškai priklausomas,   n.t. – netirta 

Kūno padėties valdymas (sėdint, stovint) (balai) 

Statinė pusiausvyra     

Dinaminė pusiausvyra     

Bergo pusiausvyros skalė     

Fullertono pusiausvyros testas     

Kūno padėties valdymo testas     

Emory eisenos testas     

Tinetti skalė     

 

Raumenų tonusas 

 Viršutinė galūnė Apatinė galūnė 

Kairė Dešinė Kairė Dešinė 

Hipotonusas     

Hipertonusas: 

Spastiškumas 

Rigidiškumas 

    

Normalus tonusas     

ASHWORTH skalė     

 

Raumenų jėga 

Viršutinė galūnė 

Raumenys, raumenų grupės K D K D K D K D 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

Apatinė galūnė 

 K D K D K D K D 

         

         

         



Vertinimo testus ir skales kineziterapeutas pasirenka savo nuožiūra 

         

         

         

         

         

         

         

Liemuo 

         

         

         

         

  

Judesių amplitudė (aktyvi, pasyvi) 

Viršutinė galūnė 

 K D K D K D K D 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

Apatinė galūnė 

 K D K D K D K D 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

  

Jutimai  

Viršutinė galūnė (N – norma, P – pakitęs, IŠ – išnykęs, NT – netestuota) 

 K D K D K D K D 

Paviršiniai:         

Lietimas         

Skausmas         

Gilieji:         

Padėties         

Judesio         

Liemens vidurio linijos         



Vertinimo testus ir skales kineziterapeutas pasirenka savo nuožiūra 

Apatinė galūnė (N – norma, P – pakitęs, IŠ – išnykęs, NT – netestuota) 

 K D K D K D K D 

Paviršiniai:         

Lietimas         

Skausmas         

Gilieji:         

Padėties         

Judesio         

Liemens vidurio linijos         

 

Koordinacija 

Viršutinė galūnė (N – norma, S – sutrikęs, NT – netestuota) 

 K D K D K D K D 

Pirštas – tyrėjo pirštas         

Plekšnojimas         

Apatinė galūnė (N – norma, S – sutrikęs, NT – netestuota) 

 K D K D K D K D 

Kulnas – kelis, kulnas – pirštas          

Tapšnojimas         

Rankos funkcija 

Modifikuota judesių 

vertinimo skalė  

    

Wolf motorinio aktyvumo 

testas  

    

Fugl-Meyer skalė     

 

Veido asimetrija  (+, -)     

Mimika      

Rijimo sutrikimas (+, -)     

House – Bracmann skalė      

Vagos požymis     

 

Pastabos........................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................... 

 

 

Kineziterapeutas ........................................................................................................   Data........................... 
(spaudas, parašas) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


