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Kviečiame į tarptautinę Lietuvos kineziterapeutų draugijos konferenciją 

KINEZITERAPIJA – KAS AKTUALU ŠIANDIEN
 
skirtą 
PASAULINEI KINEZITERAPIJOS DIENAI PAMINĖTI

Konferencija vyks 2023 m. rugsėjo 8 d. 
Eglės sanatorijoje (Algirdo g. 22), Birštone


Konferencija skirta kineziterapeutams, ergoterapeutams, fizinės medicinos ir reabilitacijos, šeimos gydytojams, kitiems reabilitacijos specialistams, medicinos psichologams, kineziterapijos dėstytojams ir studentams. 

KONFERENCIJOS PROGRAMA

	9:30–10:30 
	Registracija.

	10:30–10:45
	Konferencijos atidarymas. Prof. dr. Inesa Rimdeikienė, LKTD prezidentė; 
Elita Radkevič, asmens sveikatos departamento pirminės sveikatos priežiūros, odontologijos ir medicininės reabilitacijos skyriaus patarėja.

	Pranešimai (pirmininkauja dr. Milda Žukauskienė; Alma Cirtautas)

	10:45–11:30
	Judėjimas, miokinai, exerkinai, adipokinai ir millijardų kūno ląstelių sveikata. 
Prof. dr. Albertas Skurvydas, VU.

	11:30–12:00
	Šlapimo nelaikymas – nematoma problema. Ar yra sprendimas? 
Doc. dr. Vilma Dudoniene, LSU

	12:00–13:00
	Pietų pertrauka

	13:00–13:30
	Sveikas senėjimas ir fizinė sveikata: principai ir rekomendacijos. Kineziterapeutė Loreta Vilkinaitė,  VU.

	13:30–14:15
	Pooperacinių būklių gydymas taikant radiodažnuminę terapiją. 
Kineziterapeutas Miquel Altabás Castillo.  Indiba, Ispanija.

	14:15–14:45
	Fizinių pratimų poveikis galvos smegenų atlygio sistemai: dopaminas, imunitetas ir pažintinės funkcijos. Kineziterapeutas Julijus Motiejūnas, VU doktorantas. 

	14:45–15:15
	Funkcinė magnetinė stimuliacija ir jos pritaikymo galimybės kineziterapijoje. Kineziterapeutas Paulius Tokarevas. LSMUL Kauno klinikos, kineziterapeutas

	15:15–15:45
	Sąnarių ir raumenų skausmo malšinimas - ką turi žinoti kineziterapeutas. Gyd. Jūratė Eidžiūnienė, AB Grindex. 

	15:45–16:30
	Pradedu kineziterapeuto karjerą.  Ką svarbu žinoti? 
Kineziterapeutė Urtė Pšanaškienė, Sveiko judesio namai.
Kineziterapeutas Tadas Puzara, Medicinos diagnostikos ir gydymo centras.

	16:30–17:30
	Diskusija, aktualūs klausimai, konferencijos uždarymas





Konferencijos dalyvio mokestis iki 2023-09-05
LKTD tikriesiems nariams – 35 Eur.
LKTD nariams studentams – 25 Eur. 
Kitiems konferencijos dalyviams – 45 Eur. 
Konferencijos dalyvio mokestis vėliau nei 2023-09-05 ir konferencijos dieną visiems dalyviams – 50 EUR.

Bus išduodami 6 val. trukmės Lietuvos kineziterapeutų draugijos pažymėjimai. (pripažįstami Valstybinės akreditavimo sveikatos priežiūros veiklai tarnybos prie SAM.)

Konferencijos dalyvio mokestį prašome mokėti čia: https://www.lktd.lt/naryste/#form

Iki malonių susitikimų, lauksime Jūsų!
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